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PASQUADIGUERRA

DALLA REDAZIONE

Cari amici, da questo numero e
per tutto quest'anno Mappamondo
X s presenta con nuovi contenuti.
Intanto I'inserto centrale sara
realizzato volta per volta dai nostri
Centri di Accoglienza, dalle
Comunita e dalla Casa Famiglia.
Apripista gia con questo numero e
larealta pioniera e piu longeva che
eSanMauroaCagliari. Seguiranno
poi lealtre. Ci parein questo modo
di rispondere al bisogno spesso
manifestato dai nostri volontari di
dare piu spazio alle nostre singole
realta e alle persone che vivono od
operano in ciascuna di esse.
Soddisfiamo cosi tale legittima
esigenza. Si conclude di
conseguenza la rubrica “la nostra
storia” tenuta per tutto |'anno
dall'amico Gian Franco Murtas, e
la descrizione de “il progetto
formativo” delle nostre Comunita
scritto dal responsabiledi Campu ‘e
Luas, Annibale Cois. Finisce anche
con questo numero la rubrica, in
seconda pagina, “ Block Notes: un
pronto intervento per i
sieropositivi” curata dal
responsabile del Centro di
Accoglienza di Sassari, Bruno
Porcu. A Gianfranco, Annibale e
Bruno vada tutta la nostra fraterna
riconoscenza e la certezza che
continuera con altre modalita la
collaborazione per questo nostro
fogliodi collegamento.

Ci stiamo preparando, noi gente
di Comunita, acelebrare laPasqua,
festa grande della liberazione
dell'uomo, percorrendo a tappe il
tempo di Quaressma e facendoci
sollecitare ad ogni tappa da una
parola evocativa: il deserto, la
montagna, il pozzo, il buio, il
sepolcro. Ci stiamo preparando per
arrivare alla notte di Pasqua e
squarciare il buio con la luce del
nuovo cero (regalatoci dal
Monastero di San LucaaFabriano)
e rompere il silenzio con il nostro
canto di liberazione: noi drogati,
noi malati di aids non slamo stati
travolti nel gorgo dellamorte, mail
Risorto ci ha associati a lui con la
Vita. E noi, loro compagni di
viaggio, non siamo stati travolti dal
nostro egoismo, dalla nostra
apparente normalita, dalla
superficiaita e dalle paure, mail
Risorto ci hares capaci di portare
le nostre croci e fare spazio, sulle
nostrespalle, acroci di altri amici.

Invece quellaterribile eingiusta
guerra che pensavamo di poter
evitare con la mobilitazione della
gente nelle piazze, con lapreghiera
econil digiuno, si e abbattutasulla
gente dell'lrag: I'innocente é stato
barattato e ucciso per I'interesse del
Pilato di turno. Il sangue di una
moltitudine di innocenti hareso la
nostra terra “civilizzata” un
immondo mattatoio.

Con questo dramma possiamo
ancoracantarelaPasqua?
Sentiamo la drammatica attualita
del vers di Salvatore Quasimodo
suscitati dalle immagini della Il

guerramondiale:
“ E come potevamo noi cantare
con il piede straniero
soprail cuore
trai morti abbandonati nelle
piazze, sull'erba dura di ghiaccio,
al lamento d'agnello di fanciulli,
all'urlo nero della madre
che andava incontro al figlio
crocifisso sul palo del telegrafo?
Allefronde dei salici, per voto
anche le nostre cetre erano
appese!
oscillavano lievi al triste vento”
Cristo Gesu, ci vuole ancora la tua
morte per farci cantaredaRisorti!

Padre Salvatore Morittu

La redazione di
M appaMondoX
Augura
Buona Pasqua
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Un ‘pronto intervento’ per i sieropositivi
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Non efacile per unacoppiain cui ladonnao I'uomo, o entrambi, siano sieropositivi, prendereladecisionedi avereun
figlio: i futuri genitori dovranno prendere seriamentein esameil rischio cheil bambino possariceverel'infezionedalla
madre.

Non ci sono risposte semplici, mavi saradi aiuto poter averetutteleinformazioni disponibili, di carattere scientifico,
dauno speciaistadi fiducia (o presso I'ambulatorio dellaClinicadi malattie Infettive pit vicinaallavostraresidenza) e
poter parlare, conlui, di tutti i vostri dubbi epaure.

Occorrecomungue sapereche:

-Se nella coppia € I'uomo ad essere sieropositivo, esiste la possibilita di trasmettere I'infezione alla donna durante il
rapporto sessual e non protetto.

-Comeeéormai noto, unadonnaconinfezionedaHIV puod trasmetterel'infezione al proprio neonato siaal momento del
parto che durante I'allattamento al seno. E' pero ribadito, dallaletteraturainternazionale, cheil rischio di trasmissione
viene notevolmente ridotto se lamadre (HIV+) assume terapia antiretrovirale (concordata con lo specialista); se viene
effettuato parto cesareo el ettivo (noninurgenza) esesi evital'allattamento conil latte materno.

-Un bambino figlio di madre sieropositiva, € sempre sieropositivo alla nascita perchériceve gli anticorpi dallamadre
durante la gravidanza, attraverso la placenta, ma non e detto che siainfetto. Se non haricevuto il virus assieme agli
anticorpi, questi spariscono entroil 18° mesedi vitaed il bambino ésano.

-Attualmente non € possibile dare auna donnasieropositivache desideri avere un figlio unarisposta definitivasul suo
personal erischio di avereun bambino infetto. Tal e rischio non puo essere né escluso, né assi curato anessuna.

Un aiuto per letue scelte. Con questo articolo terminalarubricalegataall'HIV; speriamo di essereriusciti avenire
incontro al vostri bisogni di informazioneedi sostegno, farvi capirechenon siete soli, macheci sono personein grado di
occuparsi di voi edei vostri problemi, pronteadarvi I'aiuto, morale, spirituale e affettivo, di cui avete bisogno, persone
professionalmente preparate come psicologi, psichiatri, assistenti sociali, medici e volontari ai quali esporre ansie,
sentimenti, preoccupazioni, pensieri.

Confermiamo la disponibilita del nostro Centro di Accoglienza di Sassari ad aiutarvi, incontrandovi personalmente
nella nostra sede (Pzza Sant'Antonio, 15) o indirettamente tramite telefono o corrispondenza (lettere, e-mail:
accoglienzasassari @mondoxsardegna.it)

Un sentito ringraziamento alla Dott.ssa Franca Saba dell'l stituto di Malattie I nfettive dell' Universita di Sassari per

lacollaborazioneedi prezios consigli.

L'epopea della boxe isolana racchiusa
nel libro “Mussiadu”

Nellamemoriastoricadegli sportivi sardi, ¢’ @soloun
nome che é riuscito ad oscurare tutti gli eventi e tutti i
nomi: Gianni Brera lo chiamava Rombodituono, per
noi sardi e Giggirriva. Erano gli anni Settanta, mail
mitoresiste.

Prima del ragazzo di Leggiuno é stata |’ epopea del
pugilato a segnare |I'immaginario collettivo dell’ Isola,
negli anni Cinquanta e Sessanta. Erano gli anni del
dopoguerra, anni duri: il principale pensiero eraquello
di ricostruire la Sardegna. In quel periodo, un nutrito
gruppo di pugili rappresentd per i sardi il simbolo -
principal mente sportivo, maanche umano e sociae- di
unfuturo possibileedi unarinascitaprobabile.

Piero Rollo, Gianni Zuddas, Fortunato Manca, Paolo
Mélis e poi, ancora, I’ algherese Salvatore Burruni eil cagliaritano Franco Udella,
entrambi campioni del mondo del pesi mosca: sono questi acuni dei nomi entrati
nell’immaginario collettivo di quellairripetibile epoca. Le storie di questi pugili, e
lacomplessitadel periodo edellaloro vita, sono raccontate con passione dal libro di
Carmelo Alfonso “Mussiadu - Storie, storielle e fatti veri del pugilato sardo”, edito
da Kab e in vendita nelle principali librerie dell’isola. 1l ricavato sara devoluto
al’ Associazione“Mondo X - Sardegna’.

Carrielo Adlareg
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Il 14 marzo & deceduto a Milano I'amico e benefattore
FedericoMorélli. Celoinvigil cieloinun momentoin cui
avevamo paura di aver sfidato la provvidenza di Dio
ponendo in programmalacostruzione della Casa Famiglia
di Sassari e altri interventi nelle Comunita. Federico fu
determinante: ci aiutd materialmentee ci incoraggio conle
suevisite econil suo entusiasmo. Sapevaamare oltre ogni
confine: lo sanno gli amici missionari del Venezuelae del
Mozambico. Stringerci intorno a Nevina e pregare per
Federico € per tutti noi non solo un dovere ma un bisogno
filiade. Ciao, “cuoredi leone”, ci hai trattato quaggiu come
lepietre pit preziose, quanto pit oradal Cielo!

I 28 febbraio, mentre era ospite della zia ad Aritzo, &
deceduta per infarto la nostra amica Patrizia Sguaizer,
mogliedi Tonino: éstataper noveanni nostracompagnadi
viaggio ed abbiamo condiviso con lei forti esperienze di
crescita umana e spirituale. La sua tenerezza e giovidita
sono state per noi di grande arricchimento, finché la
malattia ha tarpato e sue fragili ai. Noi di Campu ' Luas
siamo stati ad Aritzo ad accompagnarla nel suo ultimo
pellegrinaggio verso la casa di Dio e per stare accanto a
Tonino in un momento di profondo dolore. Riposain pace,
nostracarateneraamica.
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Segreteria Generale
o Amministrazione
o Gestione personale

e Acquisti

MappaMondo X,

...ealtro
e Centro di ascolto estivoin
collaborazione col
Comune di Cagliari
e Incontro con gli amici
extracomunitari

Centro di Accoglienza

e Accoglienzanon
residenziale

o Predisposizione Progetto
Terapeutico

o Valutazione soggetti
doppiadiagnosi

Y

Centro Studi
e Studio ericerca
o Progettazione

o Biblioteca specializzata
sullemarginazione

Y

Progetto Famiglie

e Famiglie dei ragazzi delle
nostre Comunita

e Famigliein difficolta(in
collaborazione con
I” Associazione Psiché)

e Famigliedi acolisti
(Associazione Al-Anon)

U

M ediacon
o Sportello di mediazione

dei conflitti

i

Formazione
o Sale disponibili per
seminari, corsi di
formazione, concerti e
attivita di socializzazione

U

Help-Line
o Aiuto telefonico (in
collaborazione con
I” Associazione Psiche)

070674679
T

San Mauro: 1l cuore di Mondo X

San Mauro e, sin dalle origini nel 1980, il
cuoredell’ AssociazioneMondo X - Sardegna
e sede di un crescente numero di attivita
progressivamente realizzate come risposta a
bisogni emergenti.
eLa Segreteria Generale ha compiti

amministrativi. Gabriele Sulis coordina il
lavoro di Rita Murgia, segretaria, di
Salvatore Pruna, economo edi Teresa Soi,
che si occupa della corrispondenza.
Completa I’ équipe Lina Dessi, che da oltre
vent’ anni dail suo contributo per numerosi e
delicati compiti.

ell Centro d'Accoglienza ha Stefania
Padroni come responsabile e, come
collaboratori, Guido Spano e Giovanna
Boi.

oll Centro Studi, sotto la responsabilita di
Alberto Caoci, beneficia della
collaborazione di Nicola Padroni, tecnico
bibliotecario, edi LoredanaPireddueLaura
Deidda. Il Centro Studi ha oggi a
disposizione un patrimonio bibliografico di
oltre600testi.

oil Progetto famiglie cura gli incontri
periodici con i genitori, fratelli e sorelle,
partners del ragazzi delle nostre comunita.
Inoltreoffre sostegno afamigliein difficolta
in collaborazione con |’ Associazione
Psiche e la supervisione dello psicologo
Massimo Portas. Ospitiamo infine i
familiari degli alcolisti dell’ Associazione
Al-Anon.

ol’Help Lineg, lineadi aiuto telefonico (070
674679), offre la possibilita di ascolto ai
familiari di persone dipendenti da sostanze
varie in collaborazione con I’ Associazione
Psiché.

e Vlediacon, sportello di mediazione gestito
da due avvocati che forniscono un servizio
di orientamento per lagestione del conflitto
infamiglia, conamici, etc.;

» Settore Formazione: sale disponibili per
seminari, corsi di formazione, concerti e
attivitadi socializzazioneealtro;

» San Mauro € un luogo disponibile anuove
proposte anche temporanee, come Sono
state |'attivazione, in collaborazione con il
comune di Cagliari, del centro estivo
d'ascolto per gli anziani eil pranzo di Natale
tra i ragazzi delle comunita e gli extra
comunitari.
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Da questo
numero,
dedicheremo
le pagine
centrali alle
attivita delle
singole sedi,
ospitando i
contributi dei
ragazzi e dei
loro familiari,
dei
responsabili,
volontari e
collaboratori.

San Mauro: nel
cuoredellacitta

Restituire il tempo

Il nostro gruppo nasce nella
primavera 2001. | componenti
sono ragazzi che hanno
percorso il cammino
comunitario e, reinseritisi nei
loro ruoli in famiglia e nella
societa, dedicano un po’ del
loro tempo alagrande famiglia
che li ha rigenerati. A San
Mauro, infatti, c'e I'esigenza di
garantire la presenza il sabato
sera e noi, con un turno
prestabilito, lo assicuriamo.
Certo, & ben poco, madentro di
noi ¢'elavogliadi dareefaredi
piy, inattesadi nuovi eventi
(Roberta)

Le toccanti testimonianze dei familiari dei ragazzi

Il “gruppo”? E 'ancora di salvezza

Mi chiamo Monjae ho un fratello “ ospite” della Comunitadi
S'Aspru.Frequento regolarmente il gruppo dei fratelli e delle
sorelle, daquasi un anno ormai. Quando ho iniziato, mi trovavo
in unasituazione personal e piuttosto difficile, mi sentivo confusa
esolaei miei progetti stavano andando arotoli.

Dopo lo shock e il dolore per la situazione di mio fratello,
avevo perso completamentelastimain me stessa, mi sentivo una
nullitd come sorella per non essere riuscita a capire i suoi
problemi, i suoi bisogni. La mia prospettiva di diventare
educatrice, di colpo andava offuscandosi. Mi sembrava di non
averepil nientein cui credere, pit nullaper cui valesselapenadi
lavoraresodo.

Ho superato tutto questo grazie ancheal gruppo: hoimparatoa
conoscermi meglio e a pensare pitl ame stessa. |l confronto con
gli atri mi ha aiutato a crescere in identita e forza. In un anno,
nellamiavitasono accadutetante coseeil bilancio édecisamente
in positivo. Non ho risolto tutti i miei problemi, & ovvio, masto
molto meglioconmestessaecongli atri. (Monja)

Il gruppo di sostegno per i genitori mi ha offerto la possibilita di

CARCERE E MEDIA

Negli ultimi mesi i quotidiani locali, in diverse occasioni, hanno
parlato della situazione delle carceri. Purtroppo, in due
occasioni per informare |'opinione pubblica di due suicidi
avvenuti nel carcere di Buoncammino, a Cagliari. Cosi, mentreil
dibattito politico vertesul “ concedereo menol'indulto” , creando
aspettative efrustrazioni, passando nel corridoi dei due bracci di
Buoncammino non s avverte nessuna novita. La sensazione
quella di sempre: il carcere € una realta isolata, lontana dalla
gente, un luogo di grande sofferenza e solitudine, dove la
possibilita per i detenuti di vivere dignitosamente € quasi un
sogno. Cosi come éun sogno, per il personale penitenziario e per
i pochi operatori che lavorano all’interno del carcere, svolgere
dignitosamente la propria attivita in modo adeguato. In una
situazione cosi difficile e in questo clima di sofferenza é
importante esserci: esserci per ascoltaree per poter portarefuori
daquellemuraun’ umanita checi appartiene. (Stefania)

aprirmi e confrontarmi con persone che hanno i miei stessi
problemi. Questo confronto mi hafatto prendere coscienzadel fatto
chei miei problemi non sono piu gravi o pesanti di quelli di altre
famiglie, equesto mi confortaemi dasicurezza.

Ascoltando le storie degli altri ragazzi, anche lavicenda di mio
figliomi sembrameno drammaticae, tutto sommato, ritengo chelui
sia stato addirittura pit fortunato rispetto ad atri ragazzi .
Partecipare ai gruppi mi sta facendo cambiare a punto che, anche
nellavitadi tutti i giorni, mi sento molto piu sicura e partecipe dei
problemi degli altri. Dai primi incontri ad oggi, sento di essere
cresciuta: infatti, mentreall’inizio lafrequenzaeraper me quasi un
obbligo, adesso “sento” le riunioni come un piacere e una
opportunitaper meeper miofiglio. (Giovanna)

( A

Chi ben comincia...

E passato circa un anno dal giorno in cui conobbi per la prima
volta Mondo X, quando - durante il mio tirocinio a Centro di
Servizio sociae per adulti - mi recai in visitaa Campu ‘e Luas. Li
fummo accolti da Annibale che, con grande disponihilita, ci fece da
cicerone. Potei osservarei vari settori lavorativi, il teatro, lachiesa, le
stanze dei ragazzi, gli animali; pensai subito che mi sarebbe piaciuto
ritornarein quel luogo cosi sobrio equieto.

Passarono pochi mesi e il caso volle che venissi contattato per
sostituire Giovanna, al Centro di accoglienzadi San Mauro: lei stava
andando in maternita. Mi chiesi sesarei statoingradodi svolgeretale
compito, mavisto chequellaeralamiaprofessioneecheunadiscreta
dosedi coraggio non mi mancava, accettai senzaindugio.

Incontrai Padre Salvatore, che mi colpi per il suo carisma e la
grande energia; Stefania, che con ammirevole pazienzami insegno i
“trucchi del mestiere”; Rita, sempre disponibile nel darmi
spiegazioni; e poi tutti gli operatori, i volontari e, dulcisin fundo, i
ragazzi, coni quali si cred subito unrapporto empatico.

Iniziai, quando erapossibile, ad andarein Comunita, dove venivo
accolto come un fratello. Capii di aver trovato una nuova e
meravigliosafamiglia. Ed eccomi qui, ancoraaSan Mauro, in questo
splendido chiostro, nel qual edolcementesi espandono lemieradici
.(Guido)
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Qui S’Aspru:
Col planetario di Siligo pit vicini al cielo

11 febbraio: Nell'ambito degli incontri culturali organizzati daLuigi Salis, nostro volontario, il dott.
Antonello Russo presenta una lezione sul sistema nervoso. 1l tema era presentato con chiarezza e
semplicitaehasuscitato, nei ragazzi, un attento ascolto eunvivacedial ogo.

12febbraio: ArrivaaSAspru, dovetrascorreraun meselatirocinante GiuseppinaBussu, studentessa
della facolta di Scienze dell'Educazione di Sassari. Una convenzione tra la nostra comunita e
I'Universitadi Sassari offrelapossibilitaagli studenti, non solo di assolvere all'obbligo del tirocinio
ma anche di vivere una importante esperienza formativa. Adottiamo infatti la formula della “Full
Immersion” che prevede un mese di inserimento all'interno del gruppo con la partecipazione ai
momenti siaformativi chelavorativi.

20 febbraio: Due classi dell'lstituto tecnico di Nuoro e il corso ISFOLD di Tiss (il 7 marzo
successivo) trascorrono lamattinaa SAspru, dove, oltre alavisitaguidata, realizzano un momento
di confronto conlaComunita.

9 marzo: Inizio della Quaresima insieme a gruppo di Don Mario Simula della parrocchia Cristo
Redentore di Sassari. E' dal 1992 che condividiamo con loro questo percorso che ha sempre dato
importanti frutti spirituali eformativi echeharafforzatol'amicizia.

11 mar zo: L'insegnante-artista Clara Farinatiene ai ragazzi unalezione sull'approccio allapoesiae
alladeclamazione dei versi che viene accolta con entusiasmo grazie alla notevole professionalita e
capacitacomunicativadell'artista.

16 marzo: Su invito del nostro amico Gianni Rassu (sindaco di Siligo) i ragazzi, insieme a Padre
Salvatore, visitano il planetario, recentemente installato nei locali di PiazzaMaria Carta. Guidati dal
Prof. Gian Nicola Cabitza, del gruppo Astrofilo Turritano, abbiamo goduto di una straordinaria
esperienza e siamo orgogliosi che I'amministrazione comunale di Siligo abbia realizzato questo
progetto nel nostro Paese.

Qui Camp’e Luas:
Incontri 2003: per esplorare il sapere

5febbraio: Riprendeil ciclo delle conferenze quindicinali aCampu € Luas,per larealizzazionedelle
quali siamo grati alla Prof. Francesca De Magistris Oliverio, che ci affianca nell'organizzazione. La
primarelatriceéMargheritaDe Giorgi checi propone“Medioevo edintorni: viaggio alleorigini della
letteratura romanza’. Seguono, il 19 febbraio Maurizio Corona con la moglie, Onda Diana
presentando laconferenza® Lamassoneriaversoil terzo millennio”. Ancorail 5 mar zo laconferenza
del prof. Lucio Artizzu sul tema*“L'ammiraglio Nelson elaSardegna’. | ragazzi hanno potuto godere
dellacompetenzae passione dei relatori, ai quali hanno rivolto numerose domande e hanno espresso
vivagratitudine.

19 marzo: Oggi siamo ospiti della comunita “casa Emmaus’ di Iglesias, che nell'occasione ha
proposto unmusical sullavitadi S.Francesco dal titolo“ Forzavenitegente”. Allo spettacol o € seguito
un momento di socializzazione e di confronto. Entusiasmo tra i ragazzi per la serata trascorsa. Un
sentitoringraziamento adon Diaz, agli operatori eai ragazzi di CasaEmmaus.

9 marzo: P. Salvatore e i ragazzi di Campu € Luas si recano in escursione a visitare il castello di

Siliqua. M atteo, guidadellacooperativaAntarias, ci accompagnaedci illustracon competenzalastoria
del castello che fu dellafamosa famiglia del Conte Ugolino della Gherardesca. Un tuffo nella storia
per conosceremegliolevicendedellanostraterra.

Qui Casa Famiglia:
La vita quotidiana tra arrivi e partenze

7 febbraio: Franco e volato in cielo. Ci mancherala suaironiaeil suo mettersi in gioco per farci

sorridere. Ci halasciato in ereditail suo grande amore per lavita. Ci halasciato in dono lacapacitadi

dareesoprattuttoricevereaffetto. Grazie Signore per averci donato Franco.

13 febbraio: Marco, dopo 4 anni, halasciato la Casa Famigliaper continuare autonomamente il suo

cammino. |l distacco ¢i pesaun po', maci consola sapere chelanostra Casa e un oasi dove, riposati e
rifocillati, si riprendeil cammino. AMarco facciamoi migliori auguri di ogni bene.

16febbraio: Nel pomeriggio siamo stati ospiti di suor MaddalenaaMarritzaper unmomentodi festa.

Complimenti: i sogni stanno diventando semprepit realta.

25 febbraio: Nuova presenzain Casa Famiglia; € arrivata M. Teresa. Ci stringiamo alei per farle
sentiretuttoil nostro affetto eleauguriamo unaprontaripresa.

27 febbraio: Giovedi Grasso! Abbiamo festeggiato conlapiu classicadelle” Favate”, sapientemente
preparatadalle espertemani di Lilly Pagni. Harallegrato lagiornatalapresenzadi P. Salvatore e del

nostro carissimovolontario avv. Vittorio Campus.

1marzo: Per Carnevale: grandefestain mascheraorganizzataeanimatadai volontari dellaCasa. Per

gli assenti parlanolefoto.

Centri di Accoglienza

accoglienza@mondoxsardegna.it
via San Giovanni, 281 - Cagliari
Tel.: 070/663.358
Fax: 070/674.673
Dal lunedi al sabato
8,30- 13,00 / 15,00 - 19,30

accoglienzasassari @mondoxsardegna.it
piazza S.Antonio, 15 - Sassari
Tel. efax: 079/260.600
Martedi e giovedi
16,30 - 19,30
Mercoledi e sabato
9,00 - 13,00

Dedicato alle famiglie
incontri mensili

Martedi 15/04/2003, ore 18
Martedi 17/06/2003, ore 18

Venerdi 11/04/2003, ore 18
Venerdi 20/06/2003, ore 18

Gruppi di sostegno

Riunioni genitori
02/04/2003
30/04/2003
21/05/2002
11/06/2003

Riunioni fratelli esorelle
04/04/2003
18/04/2003
09/05/2003
23/05/2003

| genitori si riuniranno
con lo psicologo alle 16 e alle 18,
fratelli e sorelle soltanto alle 18.

09/04/2003
07/05/2003
28/05/2003
18/06/2003
| genitori si riuniranno
con lo psicologo alle ore 16,
fratelli esorellealle 18.

Famiglie in Comunita
Domenica 04/05/2003

Domenica 11/05/2003




MappaMondo X

Onling

Don Salvatore Melis, volontario a S'Aspru da 21 anni, si rifa a don Milani

“Serviamo | poveri senza servirci di essi
e diamo piu valore alle relazioni sociali”

Si considera “ un semplice portatore d’acqua’, secondo il suo
consueto stile caratterizzato da una grande umilta. Ma don
Salvatore Melis non & solo al servizio dell’'Uomo e dei suoi
parrocchiani: da21anni éancheunodei piu attivi volontari delle
nostrecomunita, in particolar mododi quelladi S Aspru.

Natoal aerru (Sassari) nel 1941, hamoltapiu energiadei suoi
62 anni. L’attuale parroco di Valledoria, paese della costa
settentrionale della Sardegna, € socio fondatore sia della
Associazione “Mondo X - Sardegna”,
“Ariele’, di cui parleremosul prossimonumero.

- Grazie a lei, i ragazzi possono
trascorrere qualche giorno di svago a
Badesi,in estate.

“No, bisognaringraziare la generosita
dellafamiglia Serra e della Regione. Poi
ci abbiamo messo del nostro, visto chela
tenutadi Badesi & statatrasformataconil
lavoro dei ragazzi. Un po’ come e
accaduto nelle singole comunita. E in
perfetta sintonia con la crescita delle
persone”.

-Lamateriacomelospirito?

“1l drogato € dapprima trascurato,
lasciato in poverta. Ma poi rinasce a
nuova vita, se segue un certo cammino.
ValeperI’uomo, valeper lecose”.

- E verochesi rammaricadi non poter
dedicarepittantotempoaS Aspru?

“Primastavo aViddalba. Dallo scorso
settembre mi sono trasferito a Valledoria
dove, in estate, la popolazione sale da
tremila e ventimila persone. Devo
dividermi tra tanti impegni pastorali,
percid € cambiato il mio rapporto di
lavoro. Mail mio cuoreésemprevicinoai
ragazzi ealacomunita’.

- Tuttocambia. Ancheil fenomenodelle
tossicodipendenze.

“Prima era un mondo Sconosciuto,
misterioso. Oggi i connotati sono piu
chiari, forse € venutaamancare un po’ la
poesia, hon ¢’ & piu il fascino del mistero
del Male. Conosciamo meglio il drogato,
ma occorrono figure specializzate fa
affiancareagli operatori”.

-1llavorosi efattopiu articolato.

“Noi preti, prima, classificavamo
I'Uomo come un animale dotato di
intelligenza e volonta. Oggi bisogna
inserire molte energie nelle relazioni
interpersonali. Tutti noi nasciamo dalla
relazione tra un uomo e una donna: da li
bisogna ripartire. Nella societa mancano
lerelazioni autentiche, nel drogato ancora
di pit: €bisognoso, piudi chiunquealtro,
di riallacciarei rapporti con il mondo che
locirconda’.

- Negli ultimi tempi s assiste a un

sia della Cooperativa

Don Salvatore Melis, parroco di Valledoria.

risvegliodellecoscienze.

“Forse e cosi, macredo che siaun po’ episodico: per
arrivare asfilare per lapace, ¢’ € voluta una guerra sotto
casa. Non & molto edificante. Bisogna vivere la
normalita nell’emergenza. Meglio di niente, dira
gualcuno. Sicuramente siamo soltanto al’inizio, vanno
ricostruiti i valori fondamentali”.

- Dareil pesorealeatuttelecoseéunodei principali
insegnamenti dellecomunitadi Mondo X.

“Deve diventare un principio per tutti gli uomini,

ancheal di fuori dellecomunita. Lasocietacresce setutti
noi cresciamo”.
- Lel ha visto passare centinaia di ragazzi, alla
comunita di S’ Aspru. Molti di loro hanno superato
brillantemente il periodo di permanenza. Altri non
sonoriusciti asconfiggerelamalattiaoladipendenza
dalladroga.

“Ho conosciuto tanti giovani e sentito tante storie.
Potrei raccontare numerosi episodi che sono rimasti
scolpiti nella mente e nel cuore. Ricordo ancora lo

Grazie a lui, nel 1983 la famiglia Serra mise a disposizione di
Mondo X latenutadi campagnadi Li Mindi, in agrodi Badesi. Nel
1997, invece, segnald aPadreMorittu lacasadi BaiadelleMimose,
sempre a Badesi, che poi la Regione Sarda concesse in comodato
d’usoper 30anni allanostraAssociazione.

Don Mélis, in poche parole, c'e e... s vede. La sua presenza,
preziosadal puntodi vistaspirituale, non mancadi esser etangibile
anche sotto il profilo materiale: talvolta con cassette di frutta e
verdura offerte dai suoi compaesani, oppure con i personalissimi
guizzi di ingegnochelo contraddistinguono.

stupore che provai uno dei primi giorni di
collaborazione con Padre Morittu:
camminando per i prati di S'Aspruconun
gruppo di ragazzi, mi accorsi che molti di
loro non avevano mai visto da vicino i
fiori. Unacosache, per lamaggior partedi
noi, € quasi una banalitd, mentre per loro
era una nuova scoperta. Grazie a
cammino in comunita, hanno scoperto
purelanatura’.

-“Prima” erano distratti da altre cose.
Magari futili.

“Sembrano fatti banali, perd fanno
capire quanto siano distanti dalla realta
Perlomeno sino a quando non arrivano al
risveglio”.

- Ci racconta un altro dei suoi ricordi
piusignificativi?

“Preferisco parlare, pitin generale, di
un altro miracol 0. Questi giovani arrivano
contantecicatrici, nell’ animo endl fisico.
Poi, a poco a poco, riprendono la parola
anch’essa & relazione. E come se
inserissimo la spina e la macchina
riprendesse a funzionare. Quasi
d’ incanto”.

- Un miracolo che vedra rinnovare
anchefuoridallecomunita.

“Senzadubbio. lomi rifaccio semprea
don Milani: ‘Servire i poveri senza
servirsi dei poveri’. o nonvendo merceo
chincaglieria religiosa. Don Milani
dicevachei poveri non li vuole nessuno,
perché non producono. Forse neppure il
marxismo seneoccupavaper davvero”.

- Non producono consenso, intende?

“Non producono, e basta. Ma questo €

un grave errore di valutazione, e oggi lo
sappiamobene’.
- Non tutti sembrano aver colto questo
messaggio. Che, in fondo, € vecchio di
migliaia di anni: ne parlava anche un
certoGesu Cristo.

“Ciascuno di noi deve farlo proprio, e
portarelasuacroce. Non possiamo badare
a cio che fanno gli altri. Anche se c'é
sempre chi s approfitta della povera
gente”.

L.A.



