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V enti anni fa, il 26 gen-
n a i o  1 9 8 0 ,  c o n 
l’inaugurazione della Comu-
nità di San Mauro, in pochi 
volontari e abbastanza im-
pauriti, ma nello stesso tem-
po innamorati di una grande 
idea, abbiamo dato inizio a 
questo nostro straordinario 
cammino con l’uomo e per 
l’uomo, che ha preso il no-
me di Mondo X – Sardegna. 

I n questi vent’anni, Dio e 
la Vita sono stati generosi 
con noi perché siamo stati 
costantemente accompagnati 
da una ricca e diversificata 
esperienza di “nascite”: sia-
mo nati noi stessi e tanti vo-
lontari a una nuova dimen-
sione di umanità e di spirito; 
sono nati i giovani, dopo la 
droga, ad una nuova identi-
tà; sono nate comunità e 
centri di accoglienza; è nata 
la casa famiglia per i malati 
di Aids; sono nate nuove fa-
miglie dai nostri ragazzi re-
cuperati dalla droga; sono 
nate iniziative di prevenzio-
ne e di sensibilizzazione. 

O ggi sentiamo il bisogno 
di far nascere uno strumento 
semplice nella veste e nel 
contenuto, ma grande per 
l’idea che lo sottende: creare 
uno strumento che ci per-
metta di comunicare con i 
giovani che sono stati in co-

munità, con le loro famiglie 
e con un numero di anno in 
anno sempre più numeroso 
di volontari, amici ed esti-
matori delle nostre iniziati-
ve. 

L a famiglia è numerosa, 
quasi un popolo di elezione, 
e il bisogno di conoscere e 
conoscerci ancor di più im-
pellente. Con questo intendi-
mento abbiamo attivato un 
s i to  Internet  (www.
mondoxsardegna.it)  e ora 
questa newsletter, che abbia-
mo voluto intitolare Mappa-
Mondo X. L’intenzione è 
quella di poterla far perveni-
re nelle vostre case una volta 
al mese ma, nella fase di av-
vio, è possibile che non sia-
mo in grado di tenere fede a 
questo saggio proposito. 

Q uesto strumento di co-
municazione ci pare, oggi, 
quanto mai necessario anche 
per un’altra ragione: la situa-
zione che viviamo attual-
mente nel pianeta droga, e 
ancor più nel complesso pro-
blema delle dipendenze, è 
notevolmente mutato rispet-
to a 20 anni fa. Di conse-
guenza, anche sulle nostre 
strategie di intervento abbia-
mo dovuto sviluppare delle 
profonde riflessioni e appor-
tare degli aggiornamenti sul-
la linea di un saggio princi-
pio che esige di armonizzare 

sempre lo spirito delle origi-
ni con le nuove emergenze. 

N el prosieguo del nostro 
cammino, questa riflessione 
e questi aggiornamenti do-
vranno essere ancor più sag-
gi e tempestivi. Ciò richiede 
i l  coinvolgimento  e 
l’apporto il più possibile 
condiviso di tutti i nostri a-
mici. È, di conseguenza, as-
solutamente indispensabile 
sviluppare la comunicazione 
tra di noi: a ciò vuole servire 
questo strumento di collega-
mento che è MappaMondo 
X. 

Q uesto lieto evento ha nel 
nostro amico Luigi Alfonso 
un indispensabile e provvi-
denziale protagonista e il 
punto di riferimento per i re-
sponsabili e per i giovani 
delle Comunità e della Casa 
Famiglia che per ora sono 
gli “scrittori” chiamati per 
primi in causa. A lui va il 
mio e vostro ringraziamento. 

N aturalmente, lo spazio 
delle quattro pagine è dispo-
nibile per chiunque voglia 
farci pervenire il proprio 
contributo.  

V i saluto 

Padre Salvatore Morittu 

Il desiderio di comunicareIl desiderio di comunicare  
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      Da anni, ogni Comunità 
redige un giornalino ad uso e 
consumo interno. Serve so-
prattutto ad esercitare i giova-
ni ospiti nella scrittura e nella 
meditazione, su fatti più o 
meno di attualità. 
      Ciascun responsabile ha 
guidato la propria redazione, 
dando sfogo ai mille pensieri 
che i ragazzi volevano condi-
videre con gli altri.  
      Ora MappaMondo XMappaMondo X am-
plia il discorso e varca i confi-
ni delle singole Comunità, 
bussando alla porta delle fa-
miglie, dei ragazzi restituiti al-
la Vita, dei volontari e dei col-
laboratori, dei tantissimi soste-
nitori che hanno permesso a 
“Mondo X – Sardegna” di 
crescere. Una newsletter for-
temente voluta da Padre Mo-
rittu, che ringrazio della fidu-
cia. 

Luigi AlfonsoLuigi Alfonso  
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va insieme alle Comunità di 
S‘Aspru e Camp‘e Luas. Gra-
zie, Fra’ Daniele: ricordaci 
nelle tue preghiere. 

a21 gennaio: la volontaria 
Onda Corona inizia il suo la-
v o r o  n e l  C e n t r o 
d’accoglienza. Buon lavoro! 

a30 gennaio: si spegne 
l’adorata amica Zella Coro-
na. La sua è una scomparsa 
che lascia il segno, avendo 
seguito la Comunità per ben 
19 anni, sin dal 1981. La 
nostra Comunità avrebbe 
dovuto festeggiare il venten-
nale della fondazione di San 
Mauro, proprio in questi 
giorni: lei ne sarebbe stata 
orgogliosa. Ma, in segno di 
l u t t o ,  r i m a n d i a m o 
l’appuntamento di una setti-
mana. 

a31 gennaio: nella cappel-
la del cimitero di San Miche-
le, a Cagliari, si celebrano i 
funerali di Zella. 

a6 febbraio: dopo tre mesi 
di preparazione, la nostra 
Comunità propone la rappre-
sentazione del musical 
“Cats”, conosciuto e apprez-
zato in tutto il mondo (a Lon-
dra viene replicato da oltre 
quindici anni!). 

a15 febbraio: dopo una 
lunga malattia, nel Policlini-
co Universitario di Cagliari, 

a7 gennaio: arriva in Co-
munità la pedagogista Sabri-
na Balbina. Starà con noi un 
mese,  per  maturare 
un’esperienza che le tornerà 
utile in futuro per la sua pro-
fessione. 

a17 gennaio: comincia 
l’ultima settimana di lavoro 
di Sara Siddi, con noi dal 19-
89. La brava psicologa, do-
po una sofferta riflessione, 
ha scelto la strada della libe-
ra professione. Le auguria-
mo le migliori fortune: ha 
camminato tanto, insieme a 
noi, alternando il suo lavoro 
in Comunità con la sua fami-
glia. Ora volta pagina. 

a18 gennaio: dopo la na-
scita della terza figlia, Stefa-
nia Padroni rientra in Comu-
n i t à  p e r  o c c u p a r s i 
dell’accoglienza dei tantissi-
mi giovani che si rivolgono 
alla Associazione “Mondo 
X – Sardegna“, nella speran-
za di superare il problema 
della tossicodipendenza. 
L’aiuto di Stefania ci sarà 
molto utile. 

a20 gennaio: rientra in 
Belgio Fra’ Daniele De 
Ryche, frate belga che ha 
trascorso circa tre mesi con 
noi. La sua presenza ci ha 
arricchiti tantissimo ed ha 
toccato i momenti più belli 
in occasione dell‘ultimo Ca-
podanno, trascorso a Bonor-

alle prime ore del mattino si 
spegne Baingio Piras, un ca-
rissimo amico che – come 
Zella – ci lascia in eredità un 
esempio da seguire.  Viveva 
con noi ormai da oltre 3 an-
ni e mezzo, nel corso dei 
quali ci aveva insegnato la 
saggezza e il rispetto per gli 
altri. 

a16 febbraio: nella chiesa 
di San Mauro, Padre Salva-
tore celebra la Santa Messa 
per il funerale di Baingio, al-
la presenza delle tre Comu-
nità e di tantissimi amici e 
volontari. La funzione viene 
replicata di pomeriggio a 
Sennori, paese natìo del no-
stro caro amico. 

a15 marzo: arrivano due 
nuove ospiti: si tratta di Ada 
e Chiara. Benvenute e… 
buon lavoro! 

a15 marzo: ci fanno visita 
gli scout del gruppo Ages di 
San Giacomo (Cagliari). 

a20 marzo: in occasione 
del ventennale della fonda-
zione della Comunità di San 
Mauro, nel convento di Bo-
norva replichiamo il musical 
“Cats”, per la regia di Anni-
bale Cois. Alla presenza dei 
frati e di tantissime persone 
della cittadina che ha dato i 
natali a Padre Morittu, rac-
cogliamo tanti applausi che 
ci incoraggiano a proseguire 
nelle attività teatrali. 

Qui San Mauro: gli avvenimenti del primo semestre 2000 
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a21 marzo: incontriamo 
Frère Pierino e Frère John 
(della Comunità di Taizé) e il 
gruppo ecumenico di Caglia-
ri. Una giornata che ci arric-
chisce notevolmente.  

a11 maggio: salutiamo 
Giuditta Previti, volontaria 
da oltre 10 anni, prima del 
rientro nella sua Sicilia. Il 
suo apporto è stato genero-
so e proficuo. 

a14 maggio: l’attesa festa 
dei genitori. È il momento 
della riconciliazione, dopo 
tanti sacrifici: riassaporiamo 
momenti che sembravano 
appartenere soltanto ad un 
passato lontanissimo.  Ci in-
duce a proseguire con tena-
cia. 

a3 luglio: festeggiamo 
Gianni, Luca e Marco, giunti 
al termine del cammino co-
munitario. Con loro, anche 
Cristian, che aveva concluso 
il percorso qualche mese 
prima. Auguri a tutti e quat-
tro! 

Zella e Baingio ci hanno lasciato 
un patrimonio d’amore e cultura 

 



stro teatro il musical 
“Grease”. La bella serata 
si conclude con il coinvol-
gimento degli spettatori 
in una grande danza nel 
salone e sul palco. 

a5 marzo: il Gruppo Folk 
di Assemini si esibisce 
nel nostro teatrino, con 
balli e canti tradizionali. 
Li ringraziamo della gran-
de disponibilità. 

a9 marzo: festeggiato il 
2° anno comunitario di 
Elio. 

a26 marzo: la Comunità 
condivide un’intera gior-
nata con il Club Rotary  
Est di Cagliari. Viene così 
cementato un rapporto 
avviato molti anni orsono. 
Va ricordato che il Rotary 
Est ha allestito il nostro 
laboratorio d’informatica, 
si è sempre mostrato di-
sponibile in occasione de-
gli interventi culturali del-
la Comunità, ci ha propo-
sto di farsi carico del rein-
serimento lavorativo dei 
nostri ragazzi. Grazie, di 
cuore. 

a30 marzo: Paolino, uno 
dei pilastri di “Mondo X”, 
da oltre 15 anni nella Co-
munità di S’Aspru, è ve-
nuto a trascorrere da noi 
un periodo di ferie, attrez-
zato di tv color, radio… 

a1 gennaio: per la prima 
volta, festeggiamo il Ca-
podanno insieme alle al-
tre due Comunità. Non 
più a Fonni, come inizial-
mente programmato (a 
causa di alcuni guasti agli 
impianti idrico e di riscal-
damento), bensì a Bonor-
va. È un Capodanno deci-
samente diverso dai pre-
cedenti, basato sulle ri-
flessioni proposte da cia-
scuna Comunità di Padre 
Morittu. Ringraziamo 
dell’ospitalità Padre Da-
rio, Padre Fausto, Padre 
Antonio e Fra’ Efisio. 

a3 gennaio: Elio e Anto-
nello hanno accompagna-
to Baingio Piras in ospe-
d a l e ,  a  c a u s a 
dell’aggravarsi dello stato 
di salute. 

a22 gennaio: è nostro 
ospite per una settimana 
Giuseppe, 6 anni, figlio di 
Gianni: la sua presenza ci 
ha molto rallegrati. 

a6 febbraio: a San Mau-
ro si festeggia il venten-
nale, con il musical 
“Cats”, dedicato alla me-
moria di Zella. 

a20 febbraio: un gruppo 
di giovani della Chiesa 
Protestante Evangelica di 
Cagliari, guidati da Andre-
a Abis, propone nel no-

a21 aprile: a Cagliari, 
nella chiesa di Santa Lu-
cia, assistiamo alla rap-
presentazione teatrale di 
Diego Fabbri, dal titolo 
“Processo a Gesù“. Ne 
rimaniamo straordinaria-
mente affascinati. 

a22 aprile: ultimi prepa-
rativi per la Messa pa-
squale, da condividere 
con la Comunità di San 
Mauro e tanti amici. 

a23 aprile: pranzo pa-
squale a San Mauro. 

a24 aprile: Pasquetta a 
S’Aspru con le altre due 
Comunità. Insieme scalia-
mo il Monte Santo, dove 
si celebra la Messa. Di 
pomeriggio, consueto 
derby comunitario: i pa-
droni di casa battono il 
Sud (4-2). 

a29 aprile: il Centro Di-
dattico Musicale, diretto 
da Antonello e Daniela 
Mura, si esibisce con 
l’organo Electone e un 
delizioso repertorio, 
nell‘attesissimo appunta-
mento annuale.  

a9 maggio: la Comunità 
accoglie una classe iscrit-
ta al terzo anno 
dell’Istituto professionale 
per assistenti sociali di 
Oristano, per mostrare 

Qui Camp‘e Luas: gli avvenimenti del primo semestre 2000 
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loro come è strutturata 
Camp’e Luas. 

a14 maggio: una rappre-
sentanza della Comunità 
si reca a Viddalba per pre-
senziare al funerale del 
padre di Daniele. 

a11 giugno: il nostro tea-
tro ospita uno spettacolo 
del gruppo teatrale “Is 
ghettausu a pari” di Villa-
sor, nostri ospiti anche in 
passato. A loro va il nostro 
ringraziamento. 

a29 giugno: festeggiamo 
Antonello, che ha conclu-
so il suo percorso comuni-
tario. Auguri di cuore! 

Da Grease all’organo Electone: 
il teatrino è un polo culturale 



nuale di primavera, de-
dicato alle famiglie. 

a10 maggio: complean-
no dei volontari Gigi e 
Mario Salis, che colla-
borano con noi dal 19-
82. Li ringraziamo di 
cuore per la dedizione 
con cui lavorano al no-
stro fianco. 

a22 maggio: oltre 
all’anniversario di 
S’Aspru, è il complean-
no (ma non il 18°…) di 
Beatrice. 

a1 gennaio: Capodanno 
a Bonorva, immersi in 
un silenzio mistico. 

a24 aprile: ospitiamo le 
altre Comunità e un 
gran numero di volon-
tari e amici, per festeg-
giare la Pasquetta. Do-
po la scalata del Monte 
Santo e la Messa nella 
suggestiva chiesetta di 
Sant’Elia, a pranzo con-
tiamo 120 persone! 

a1 maggio: incontro an-

a19 giugno: concludono 
il loro percorso comuni-
tario Franca e Marco. 
Auguri a entrambi! 

a21 giugno: 25° anni-
versario episcopale di 
Monsignor Salvatore 
Isgrò, vescovo di Sas-
sari e nostro ‘padrone 
di casa’. Auguri, Eccel-
lenza! 

a25 giugno: la Comunità 
festeggia la Prima Co-
munione di Francesco, 

Qui S‘Aspru: gli avvenimenti del primo semestre 2000 

4 MappaMondoXOnline 

figlio primogenito di Pa-
olo e Sandra. Auguri! 

Dal silenzio di Bonorva al Monte Santo,Dal silenzio di Bonorva al Monte Santo,  
così è cominciato il terzo millenniocosì è cominciato il terzo millennio  

S’Aspru S’Aspru ha compiuto ha compiuto 18 anni18 anni  
       Proprio così: S’Aspru è diventata maggiorenne! Sono pas-
sati ben 18 anni da quel lontano 22 maggio 1982, quando la se-
conda, grande intuizione di Padre Salvatore portava nella ricca 
e fertile terra del Mejlogu un piccolo gruppo di giovani prove-
nienti dalla Comunità di San Mauro, per avviare quella che poi 
sarebbe diventata un piccolo gioiello di umanità e produttività 
agropastorale. 
       “L’aria di una purezza straordinaria, colpisce fin dai pri-
mi istanti. Accompagna i passi il ciangottio delle sorgenti na-
scoste tra le forre. Il silenzio, qui, diventa una cosa concreta, 
quasi tangibile. È una distesa d’acqua ferma in cui t’immergi 
senza alcuna resistenza. È un immenso inafferrabile lenzuolo 
teso, sfrangiato dai campanacci di greggi lontane, sparse chis-
sà dove”. (dal “Quinto moro”, di Zella Corona). 
       A distanza di 18 anni, non è facile tirare le somme sui ri-
sultati fin qui acquisiti, non è facile perché inevitabilmente ri-
torni con la mente alle tante anime che hanno attraversato e in-
crociato la verde collina e che oggi non sono più tra noi, falcia-
ti da un destino allora non prevedibile.  
       Ripensi alle fatiche, alle delusioni, alle speranze, ai pro-
getti, ripensi anche a tutto ciò che si è potuto realizzare, a tutto 
ciò che di nuovo è sbocciato e che continuerà a sbocciare, e 
dentro di te si fa strada ancora una volta quel sottile, profondo 
pensiero che a volte turbava e a volte incoraggiava: sì, ne vale-
va veramente la pena! Auguri, S’Aspru. 

Paolo Manconi 
 

    Anche quest’anno, la Comunità di 
S’Aspru ha portato avanti un impe-
gno e un rapporto che si sono con-
solidati nel tempo con la Comunità 
di Cristo Redentore, una parrocchia 
di Sassari che ha come spirito guida 
il poliedrico ed eclettico Don Mario 
Simula.  
   Che cosa significano impegno e 
rapporto? Ormai da diversi anni i 
nostri ragazzi e quelli della parroc-
chia hanno costruito insieme le basi 
motivazionali e spirituali dei due 
grandi impegni cristiani: il Natale e 
la Pasqua. Un cammino parallelo 
fatto di incontri, di lavoro comune e 
di pura riflessione, che ha guidato 
entrambi i gruppi verso la consape-
volezza della bontà della ricerca e 
della rivalutazione di due feste che, 
soprattutto per i nostri giovani, nella 
loro passata esperienza da tossico-
mani, erano state superficialmente 
trascurate. 
   Uno scambio di esperienze che 

ha giovato ad entrambi i gruppi e 
che ha generato fraternità, amicizia 
e occasioni di confronto. Ci sono 
stati momenti di lavoro introspettivo 
e di riflessione, ma anche momenti 
di gioco e svago, come gli incontri di 
calcio, i canti, le feste in maschera e 
i pasti comuni. Tutto questo per 
rendere ancor più vive le due grandi 
feste, nell’interscambio e nella con-
divisione. 
   Don Mario è un parroco che sa 
come arrivare al cuore dei giovani, 
sa come tenere insieme spiriti diver-
si tra di loro, sa come tirare fuori da 
ognuno il meglio di sé. In questo 
lavoro è splendidamente supportato 
dall’inossidabile e incrollabile Ro-
sanna Saba, ormai anche lei da tanti 
anni punto pedagogico fermo della 
Comunità parrocchiale sassarese. 
   A tutti loro vanno il nostro ringra-
ziamento e l’augurio che questo 
rapporto, così utile e importante per 
tutti noi, duri nel tempo. 

In cammino con don Mario Simula 
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