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Creata nel 1982 sulla collina di S'Aspru in agro di Siligo (SS)
con casae terreni messi a disposizione dalla Arcidiocesi di
Sassari, ai quali si sono aggiunti terreni e strutture
lavorative della Associazione Mondo X - Sardegna.

E statala prima Comunita nata in Sardegna in un contesto

agro-pastorale che ha dato valenza educativa al contatto
diretto con la natura, la terra e gli animali.

L'aspetto educativo fondamentale & dato da tutto il contesto
e particolarmente privilegia la relazione familiare tra gli
stessi giovani in formazione e tra questi e I'equipe educativa
formata da educatori, psicologi, psicoterapeuti e volontari.

La Comunita di S'Aspru & una struttura socio-sanitaria
residenziale finalizzata all'accoglienza e alla riabilitazione di
persone con gravi problemi di disagio e in particolare di
dipendenza patologica (droghe, alcool, ludopatia, etc.).

Nell'ambito del sistema socio-sanitario regionale, la
Comunita rientra nell'Area dei Servizi terapeutico-
riabilitativi ed € in linea con i requisiti metodologici e
strutturali richiesti dalle attuali normative.

II progetto educativo ¢ articolato su tre linee: la formazione
di sé (colloqui individuali, dinamiche di gruppo, percorsi
psico-terapici personalizzati); il lavoro (con strutture
artigianali e di allevamento); e la cultura come riscoperta di
nuovi saperi e di una equilibrata mentalita critica.

Il tempo in comunita é articolato in varie fasi: la fase della
dipendenza; la fase della autonomia; e la fase del
reinserimento sociale.

L'obiettivo che la Comunita vuole perseguire & un obiettivo a
“soglia alta”, cioé il superamento della dipendenza, la
scelta di una nuova qualita di vita e un reinserimento-
sociale critico e responsabile.




